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ISLAND - DIE EINSAMEN WESTFJORDE

Herzlich Willkommen bei der ASI

ASI - WIRKLICH REISEN

Wie es Leute gibt, die Blicher wirklich studieren, und andere, die sie nur
durchblattern, gibt es Reisende, die es mit Landern ebenso machen.
Abbé Ferdinando Galiani (1728 - 1787)

Der italienische Schriftsteller wusste schon im 18. Jahrhundert, was ASI seit nunmehr 45 Jahren lebt:
Reisen braucht Zeit und Aufmerksamkeit. Wer sich wirklich auf ein Land einlasst, wird langsamer. Wer
wirklich reist, lasst sich auf das Neue ein und freut sich auf Uberraschungen. Man génnt sich die Zeit
Details zu erfassen und Erlebnisse aufspiren. Von einem Highlight zum anderen zu hetzen tberlassen wir
gerne anderen. Uns interessiert das Authentische. Wir wollen Zwischentdne erkennen, die sich nicht in
einer Reiseflhrer-Spalte beschreiben lassen. Wir wollen in Natur und Kultur eintauchen und dabei
Menschen kennen und schétzen lernen. Echte Erlebnisse auf wirklichen Reisen.

Auf den Spuren der Saga

Reisedauer 10 Tage
Schwierigkeitsgrad ERRCOOC
Bereiste Lander Island
Ansprechpartner Frau Claudia Hofer | 0043-512-546 000-44
Reiseart Wandern
Reisenummer 8829
HIGHLIGHTS

* Die Westfjorde, eine der einsamsten Gegenden Islands

* Mit einem einheimischen Erzé&hler auf den Spuren der Sagas

* Mit dem Boot zu spektakuldren Landschaften

* Isarfjordur - idyllisches Stadtchen am Ende der Welt

* Snaefellsnes - Hier begann die Reise zum Mittelpunkt der Erde
* Geysir, Gullfoss und Thingvellir

Die spektakularen Westfjorde erstrecken sich weit in den Atlantik hinaus und scheinen nur lose mit dem
Rest des Landes verbunden zu sein. Sie sind dinn besiedelt, bizarr zerkliiftet und durch die wenigen
Stral3enverbindungen so isoliert, dass sie ein Traumziel fir jeden Abenteurer sind. Die hoch aufragenden
Berge und tiefen Fjorde sind wahrhaft majestatisch und an den abweisenden Kisten kleben winzige
Fischerdorfer, die verbissen an der traditionellen Lebensweise festhalten. So abgelegen die Westfjorde
heute sind, gehorten sie doch einst zu den ersten besiedelten Flecken der Insel. Es Uiberrascht also nicht,
dass wir auf unseren Wanderungen standig zu Orten kommen, an welchen die mittelalterlichen Sagas noch
lebendig zu sein scheinen. An besonders interessanten Orten begleitet uns ein einheimischer Erzahler, der
uns aufllerst spannend diese oft grausamen, aber immer von Weisheit, Melancholie und Leidenschaft
erfullten Erzahlungen naher bringt.

Reiseverlauf

1.Tag: Ihr Flug nach Island, Reykjavik
Transfer vom Flughafen Keflavik zum Hotel in Reykjavik. Gemeinsames Abendessen mit dem
Wanderfihrer.
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ISLAND - DIE EINSAMEN WESTFJORDE

2.Tag: Snaefellsnes, spektakulérer Vulkan und Thors heiliger Berg

Wir verlassen die Hauptstadt Richtung Westen zur Snaefellsnes-Halbinsel. Wanderung auf der Frodarheidi
in der Umgebung des Gletschers Snaefellsjokull. Bekannt als Ausgangspunkt fur Jules Vernes Reise zum
Mittelpunkt der Erde, ist der mystische Berg auch Wohnstatt des sagenumwobenen islandischen Riesen
Bardur Snaefellsas. Anschlie3end besuchen wir die faszinierenden Basaltformationen an der Kiiste von
Arnastapi und Ubernachten in der Nahe von Stykkisholmur.

A200m V¥50m Pcal100km ~40h

3.Tag: Mit dem Boot zu den Westfjorden

Am Vormittag Uberquerung des Breidafjérdur mit der Fahre Baldur. Bei Flokalundur erreichen wir die
Westfjorde und fahren weiter an die westlichste Spitze Islands. Ein Besuch im Heimatmuseum Hnjotur gibt
einen Einblick, wie sich die Islander mit den harten Lebensbedingungen in diesem abgeschiedenen
Landesteil arrangierten. Zwei Ubernachtungen bei Breiduvik oder im Patreksfjord. Die faszinierende
Landschaft rund um das Hotel ladt zu Spaziergangen und Wanderungen ein.

4.Tag: Latrabjarg - Vogelklippen an Islands Westkap

Bis zu 400m hoch ragen die senkrechten Felsklippen von Latrabjarg Giber der tosenden Brandung auf. Wir
wandern entlang der Steilkiiste zum Leuchtturm an der Westspitze von Europa, wo zahllose
Papageitaucher, Alken, Lummen und andere Seevdégel die Vogelfelsen bevolkern. Am Nachmittag geht es
zum roten Muschelsandstarnd von Raudisandur, an dem sich an schonen Tagen Kolonien von Robben
tummeln.

A 100m V¥ 300m P ca90km ~40h

5.Tag: Uber Hochebenen auf den Spuren der Gisla Saga

Fjord fur Fjord windet sich die Stral3e Uber steile Passe nach Norden. Diese majestatische Landschaft ist
der Schauplatz alter Sagas aus der Besiedlungszeit des Landes. Eine Wanderung fiihrt uns in Begleitung
eines Einheimischen auf die Spuren des Sagahelden Gisli Sursson. Am Ende der Wanderung, in einem
einsamen Fjord, wird das tragische Schicksal des Helden in seiner ganzen Tragik geschildert. Weiterfahrt
uber den Wassferfall Dynjandi zum Hauptort der Westfjorde Isafjordur. Zwei Ubernachtungen in der
Umgebung von Isafjordur.

A300m V¥ 300m Pca60km ~4.0h

6.Tag: Uber den Fjord nach Hornstrandir

In den Fjorden noérdlich von Isafjordur trotzten die Menschen bis in die 50er Jahre der rauen Natur. Dieser
Landesteil ist heute voéllig verlassen und gilt nicht nur bei den Einheimischen als Geheimtip und
Wanderparadies. Wir fahren mit einem Boot zur Bucht von Adalvik und wandern Uber eine Hochheide zum
ehemaligen Dorf Hesteyri, wo verlassene Holzhdauser als stumme Zeugen an die alte Zeit erinnern. Dort
holt uns das Boot am spaten Nachmittag wieder ab und bringt uns zuriick nach Isafjérdur.

A 300m V¥ 300m P cal40km ~50h

7.Tag: Die Hexen von Holmavik

Der heutige Tag fuhrt entlang der Kiistenstrale Richtung Sitden. In der Geschichte Islands waren die
Bewohner dieses Landesteils fur ihre schwarze Magie beriichtigt. Das Zaubereimuseum in Holmavik gibt
auf eindrucksvolle Weise Auskunft davon. Weiterfahrt bis zum Hotel in Laugar, vor dessen Tir einer der
bekanntesten Elfenhtigel in Island liegt.

8.Tag: Lavafelder bei Thingvellir

Am Vormittag begeben wir uns in Eirkisstadir nochmal auf die Spuren der Sagas. Hier hat man in einer
Rekonstruktion des wikingerzeitlichen Hofes von Erich dem Roten ein lebendiges Museum geschaffen. Es
war sein Sohn Leifur, der dann 500 Jahre vor Kolumbus als erster Européer einen Fuld auf den
amerikanischen Kontinent setzte. Uber Reykholt und die Wasserfille Hraunfossar fiihrt die Piste vorbei an
Gletschern zum Schildvulkan Skjaldbreidur. Wir wandern bis zum Krater auf dem Gipfel des Berges, der
wie ein Kegel Uber die Lavalandschaft aufragt. Den Abschluss des Tages bildet ein Besuch am alten
Parlamentsplatz im Nationalpark Thingvellir. Ubernachtung bei Laugarvatn.

A 400m V¥ 400m P ca.90km ~50h
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Wirklich Reisen

9.Tag: Ein Muss auf Island: Geysir, Gullfoss, Reykjavik

Bevor wir nach Reykjavik zuriickkehren stehen noch zwei H6hepunkte jeder Islandreise auf dem
Programm: Der aktive Geysir Strokkur, der alle 10 Min. eine 20m hohe Saule aus Dampf und Wasser in die
Hohe wirft und der Goldene Wasserfall Gullfoss. AnschlieBend Fahrt nach Reykjavik und Zeit zur freien

Verfligung. Bei einem gemeinsamen Abendessen klingt die Reise aus.

10.Tag: Abschied nehmen von Island
Heute heilRt es Abschied nehmen von Island. Nach dem Flughafentransfer Riickflug in die Heimat

ASI Leistungen

* Flug nach Island (Touristenklasse) und zuriick

* Flughafensammeltransfers zu den Terminen

* Flughafen- und Sicherheitsgebiihren

* Alle Transfers und Rundfahrten in landesiiblichen Bussen

* 7 Né&chte in Zimmern mit Dusche/WC in Hotels und Farmhotels
* 2 Nachte in Zimmern mit Etagendusche und warmem Pool

* Fruhstuck und Abendessen in den Unterkiinften

* Eintritte, Boots- und Fahrfahrten laut Programm

* Tageweise Begleitung durch einheimischen Erzahler

* Fihrung und Betreuung durch autorisierten ASI-Berg- & Wanderfiihrer
* ASI-Abzeichen und -Tourenbuch

Unterkunft

Hotel Loftleidir (2 Nachte)
http://lwww.loftleidirhotelreykjavik.com

Hotel Framnes (1 Nacht)
http://www.hotelframnes.is/

Hotel Breidavik (2 Nachte)
http://www.breidavik.is/The_farm_Breidavik/The_guesthouse/

Hotel Edda Isafjordur (2 Nachte)
http://de.hoteledda.is/hotels/hotel-edda-isafjordur

Hotel Edda Laugar (1 Nacht)
http://de.hoteledda.is/hotels/hotel-edda-laugar-%C3%AD-s%C3%A6lingsdal

Hotel Edda IKI Laugarvatn (1 Nacht)
http://en.hoteledda.is/hotels/hotel-edda-iki-laugarvatn

Termine & Preise
ANREISE ABREISE

LEGENDE
Es sind noch freie Platze verfiigbar.
Buchungen nur auf Anfrage.
Diese Leistung ist nicht mehr buchbar.
@® Die Reise ist gesichert, Mindestteilnehmerzahl erreicht!

Wir‘hfigp Informationen zur Reise
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Schwierigkeitsgrad HERCOCO

Gehzeiten von 2 bis 6 Stunden. Auf- und Abstiege bis max. 550 m. Touren sind mit durchschnittlicher

Kondition problemlos zu bewéltigen. Gesundheit ist Voraussetzung fiir die Teilnahme.

Verlangerungsmdaglichkeit

Aktuelle Verlangerungsmdglichkeiten zu dieser Reise finden Sie tagesaktuell auf unserer Homepage unter

www.asi.at oder direkt beim jeweiligen Ansprechpartner.
Teilnehmeranzahl 10 bis 16
GRUNDAUSRUSTUNG

« Tagesrucksack mit ca. 30 Liter Volumen
« Kndchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle (siehe Abbildung)
« 1 Wasserflasche mit 1 Liter Fassungsvermdgen

« Zweckmafige Wanderbekleidung (T-Shirts, Trekkinghose, Wandersocken)

* Warme Zusatzbekleidung (Pullover, Miitze, Handschuhe)

* Funktioneller Regenschutz (Uberhose, Jacke)

« Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme)
* Personliche Medikamente

ZUSATZLICH EMPFOHLENE AUSRUSTUNG

* Teleskopwandersttcke als Gehhilfe

* Funktionsjacke mit Kapuze, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv
+ Uberhose, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv

* Funktionsbekleidung (z.B. Fleece)

* Regenschutzhiille fiir den Rucksack

* Bequeme Schuhe oder Sandalen (praktisch bei Flussdurchquerungen)

* Fotoausriistung, Filme, Fernglas

* Taschenmesser

* SuRigkeiten (z.B. Misli Riegel), Getrankepulver etc.

* Evtl. 1 kleine Flasche Schnaps (Alkohol sehr teuer!)

* Badesachen

* Stirn- oder Taschenlampe (fir Spatsommer)

* Moskitonetz fiir Kopf (kann auch in Island gekauft werden)
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Weitere Informationen

ORGANISATION, PLANUNG UND WEITERENTWICKLUNG DER REISEN

Jede ASI-Reise wird mit groRer Sorgfalt von unseren Produktmanagern im Vorfeld geplant. Die Planung
beinhaltet die Recherche im Biro genauso wie eine Vorreise ins Zielgebiet. Alle ASI Reisen werden von
einem Mitarbeiter persénlich gesichtet und auf unsere definierten Qualitats- und Sicherheitsstandards
geprift. Wir sind bestrebt, unsere Reisen kontinuierlich zu verbessern. Ganz besonders wichtig ist uns
dabei Ihre Meinung. Wir freuen uns lber jeden ausgefillten Fragebogen oder Brief, den wir bekommen.
lhre Anregungen und Informationen werden ausgewertet und flieRen anschlieRend direkt in die
Produktentwicklung ein.

AS| BERG- & WANDERFUHRER

In der Tradition von Hannes Gasser 6ffnen die rund 160 freiberuflichen ASI Berg- und Wanderfiihrer ihren
Gasten Herz und Augen fir die Wunder der Natur. Jeder einzelne verflgt Gber eine fundierte alpine
Ausbildung und Erfahrung und ist dariber hinaus auf die Anforderungen als ASI-Berg- und Wanderfuhrer
geschult. Dies beinhaltet eine selektive Auswahl unserer Guides, ausfuhrliche Einschulungen auf ASI
Anforderungen und ein breites Fortbildungsprogramm, das die Qualitat nachhaltig verbessern soll. Unsere
Guides sind die Garanten lhrer Sicherheit und lhres Wohlbefindens. Die Alpinschule Innsbruck GmbH ist
Mitglied des Verbands der Alpin und Bergsteigerschulen Tirol. Dieser Verband hat das Ziel, Qualitat und
Sicherheit in den Bergen zu erhéhen.

Die Mitglieder des Verbandes garantieren, dass alle Touren und Kurse ausschlieB3lich von gepruften und
qualifizierten Berg- oder Wanderfuhrern geleitet werden.

KLEINE REISEGRUPPEN - MAXIMALE FELXIBILITAT

Das Kernelement all unserer Reisen ist die sanfte Entdeckung von faszinierenden Natur- und
Kulturraumen. Seit jeher reisen wir aus diesem Grund nur in kleinen Gruppen. Diese Uberzeugung
garantiert, dass unser Besuch nur minimalen Einfluss auf bereiste Kulturen, Gemeinden sowie
Naturlandschaften und Umwelt nimmt. Reisen in kleinen Gruppen bietet ein héheres Maf an Sicherheit,
genauso wie die Flexibilitdt, um auf individuelle Wiinsche reagieren zu kénnen. Im Durchschnitt sind es 11
Teilnehmer pro Gruppe. Die genaue Mindest- und Maximal-Teilnehmerzahl entnehmen Sie bitte der
jeweiligen Reiseausschreibung.

SICHERHEIT HAT OBERSTE PRIORITAT

Ihr Wohlbefinden und Ihre Sicherheit besitzt oberste Prioritat. ASI ist stets bemiiht, maximale Sicherheit
sowohl vor als auch wahrend Ihrer Reise zu gewahrleisten. Dies beginnt bei der Auswahl der Airline und
endet bei dem jahrlichen Erste-Hilfe-Auffrischungskurs fiir unsere Berg- und Wanderfihrer.
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Wirklich Reisen

CHARMANTE UNTERKUNFTE

Das Erlebte genieRRen. Ein gemiitliches Zimmer. Eine familiengefiihrte Finca in Spanien. Gepflegtes
Ambiente im landestypischen Stil, abwechslungsreiches Essen mit regionalen Spezialitdten. Egal, ob die
von uns selektierten Hotels, Fincas, Lodges oder Hiitten - der Qualitatsstandard der ASI-Unterkiinfte setzt
den obersten Qualitatsstandard bei Erlebnisreisen.

UMWELTBEWUSST UND SOZIALVERTRAGLICH REISEN

Bei der Auswahl unserer Partner in den Zielgebieten, aber auch in den heimischen Gefilden, achten wir
besonders auf deren Umweltvertraglichkeit. Wir sind bestrebt, die natiirliche Umgebung in den Zielgebieten
nachhaltig zu erhalten und Verstandnis fiir verschiedene Okosysteme und Kulturkreise bei unseren Gasten
aufzubauen. Wo es nur geht suchen wir Kontakt zur ortlichen Bevdlkerung! ASI arbeitet in vielen
Destinationen mit lokalen Agenturen und zusatzlich ortlichen Reiseleitern zusammen. Neben der
gewonnenen Wertschatzung und dem zusatzlichen Destinations-Know-how tragen wir damit auch zu einer
Verbesserung der wirtschaftlichen Situation vieler Menschen in unseren Reiselandern bei.

ATTRAKTIVES PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

Alle ASI-Reisen weisen in der Regel All-Inclusive-Charakter auf. Dies bedeutet, es erwarten Sie vor Ort
keine Uberraschenden Kosten mehr. Verpflegung, Eintritte oder etwa Permits werden nach Mdéglichkeit in
das ASI-Leistungspaket integriert. Uberzeugen Sie sich selbst vom ausgezeichneten Preis-Leistungs-
Verhdltnis unserer Reisen.

Bitte beachten Sie die allgemeinen Reise- und Geschaftsbedingungen der ASI. Zu finden auf www.asi.at
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